
   

     

II ELIMINACJE DO OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY 

W PŁYWANIU SYNCHRONICZNYM , 16-17.04.2016, BIELAWA 

 

 Termin: 16-17.04.2016r.  

 Miejsce: OSIR Aquarius Bielawa ul. Grota Roweckiego 8 , 58-260 Bielawa  

 Organizator: Komitet Techniczny Pływania Synchronicznego PZP, 

            OSIR Bielawa 

 Regulamin:  
 

Zawody składać się będą z dwóch części:  

 

1. Konkurencji FIGUR OBOWIĄZKOWYCH zgodnie z przepisami FINA 

2013-2017 (13-15 lat)   

2. Programów dowolnych: SOLO, DUET, TEAM, KOMBINACJA.Czas 

trwania programów dowolnych zgodnie z przepisami FINA 

2013-2017. Rezultat końcowy: figury 100% i program dowolny 100%; 

kombinacja 100% program. Losowanie grupy figur odbędzie się 13 

kwietnia 2016r., o godz. 8.00 w sali odpraw technicznych na pływalni 

w Bielawie    

 

Uczestnictwo: 

W zawodach biorą udział zawodnicy urodzeni w latach 2001 - 2003, młodsi                            

zawodnicy mogą stanowić tylko część podstawowego składu. Zawodnicy 

muszą posiadać aktualną kartę zdrowia sportowca oraz licencję. 
PRZYPOMINA SIĘ O KONIECZNOŚCI REJESTRACJI ZAWODNIKÓW W 
NOWYM SYSTEMIE LICENCJI PZP! Każda zawodniczka ma prawo startu w 

pięciu konkurencjach. Każdy zawodnik – w czterech (za wyjątkiem solo). W 

konkurencjach zespołowych chłopcy mogą stanowić nie więcej niż 30% 

składu. Opłata startowa wynosi 50 zł za każdego startującego zawodnika.  

  Zgłoszenia zawodniczek wraz z  nazwiskami sędzin proszę przesłać  
W NIEPRZEKRACZALNYM TERMINIE DO 9 KWIETNA na adres           
magmati@interia.pl 
 



 

PROGRAM: 
SOBOTA 16.04.2016 

 

 

15:00 odprawa techniczna, odprawa sędziowska,  

15.30 rozgrzewka - figury  

16.30 figury obowiązkowe  

19:00 losowanie kolejności startów w finałach  

 

 

NIEDZIELA 17.042016r.  

8:00 rozgrzewka – duet, team  

9:00 odprawa sędziowska  

9:15 defilada, otwarcie zawodów  

9:30 ZESPOŁY  

11:00 DUETY  

12:30 rozgrzewka – solo, kombinacje;  

13:15 odprawa sędziowska  

13:30 KOMBINACJE  

14:30 SOLO  

16:00 defilada, ceremonia wręczenia medali  

 

Organizator zakłada możliwość zmiany programu po otrzymaniu zgłoszeń. 


