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KOMUNIKAT 
 

               MISTRZOSTW POLSKI JUNIOREK MŁODSZYCH ORAZ SENIOREK 

                    W PŁYWANIU SYNCHRONICZNYM  27-28.05.2017 ZGORZELEC 

 

Termin:  Zawody odbędą się w ZGORZELCU w dniu 27-28.05.2017 

  Na pływalni przy ul. Maratońskiej 2 basen 25 m, głębokość  1,4m – 4m 

 

Organizator: Organizatorem jest Komitet Techniczny Pływania synchronicznego, PZP, 

  ,Klub Sportowy AURORA Wrocław oraz Centrum Sportowo Rekreacyjne w      

                        Zgorzelcu. 

 

Regulamin:     

 

SENIORKI : 

 

Zawody składać się będą z dwóch części:  

- Programów technicznych wg przepisów FINA 2013-2017r.: SOLO, DUET, TEAM.    

- Programów dowolnych: SOLO, DUET, DUET MIX, TEAM, KOMBINACJA.   Czas 

trwania programów technicznych i dowolnych zgodnie z przepisami FINA, za wyjątkiem 

programów mix, gdzie ustala się limit 2:00 min (+/- 15 sek.).   Rezultat końcowy: program 

techniczny 100%, program dowolny 100 % Nie ma obowiązku startu w programie 

technicznym i dowolnym, klasyfikacja końcowa - oddzielnie dla programów technicznych i 

dowolnych  

  

JUNIORKI MŁODSZE :  

 

Zawody składać się będą z dwóch części : 

– Zawody Figur FINA 15 lat ,2013-2017 ( 2 obowiązkowe + 3 grupy do losowania )   

-  Programów dowolnych  SOLO , DUETÓW ,DUETÓW mix  , ZESPOŁÓW  i 

KOMBINACJI.  Czas trwania programów  kat. 15 lat. Figury jako eliminacje do losowania.   

Finałowy rezultat - 100% figury i 100% Programy dowolne  

  

Program:   

  

SOBOTA,  27.05.2017r.   

  

08.00               ODPRAWA TECHNICZNA         

                

08.00                rozgrzewka do sesji przedpołudniowej   

  

09.00                odprawa sędzin  

  

09.15                FIGURY obowiązkowe JUNIOREK MŁODSZYCH   

  

12.00               DUETY SENIOREK techniczne     

  



12.45               SOLO JUNIOREK dowolne   

    

14.15               DUETY SENIORÓW MIX dowolne   

                                                       

                         rozgrzewka do sesji popołudniowej    

 

15.15              odprawa sędzin  

  

15.30             CEREMONIA OTWARCIA   

  

15.45              KOMBINACJE SENIORÓW    

  

16.30             ZESPOŁY JUNIORÓW dowolne    

  

17.45            DUETY SENIOREK dowolne    

 

18.45           SOLO SENIOREK techniczne    

 

20.00                           CEREMONIA WRĘCZENIA NAGRÓD PO PIERWSZYM DNIU                                      

ZAWODÓW 

 

NIEDZIELA , 28.05.2017r  

  

8.00                    rozgrzewka      

 

8.45                   odprawa sędzin  

  

09.00                 SOLO SENIOREK dowolne   

  

10.00                DUETY JUNIOREK dowolne                                             

                         

             rozgrzewka do sesji popołudniowej   

  

11.45                 odprawa sędzin  

  

12.00                 ZESPOŁY SENIORÓW dowolne  

  

13.00                KOMBINACJE JUNIORÓW   

  

14.00                ZESPOŁY SENIOREK techniczne   

  

15.00                CEREMONIA WRĘCZENIA NAGRÓD I ZAMKNIĘCIA ZAWODÓW  

  

  

Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany programu po wpłynięciu wszystkich 

zgłoszeń. 

 

 

Muzyka :                            Muzykę na pendrivach proszę dostarczyć do obsługi       

nagłośnienia podczas zawodów. 

 

Uczestnictwo: W zawodach biorą udział zawodniczki  rocz.2002-2004 i mł. oraz 18 lat i 

starsze. Zgłoszone do zawodów  przez macierzysty Klub sportowy, posiadające licencje i 

zgodę  lekarza. Klub nie ma ograniczeń w ilości zgłoszonych programów dowolnych. 

 

 



 

 

 

Losowanie Figur odbędzie się dnia 24.05.2017 o godzinie 17:00 na basenie Redeco 
ul. Rogowska 52 A , 54-440 Wrocław 
 

   

Zgłoszenia  Listę imienną zawodniczek z podaniem rocznika i konkurencji należy 

  przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia  18.05.2017.na adres   

   e-mail  : agnieszka97@vip.onet.pl 

 

Nagrody: Za pierwsze trzy miejsca w konkurencji Solo, Duetów, Duetów mix , 

Zespołów, Kombinacji  Medale do 6 miejsca dyplomy. 

 

Koszty : PZP  i  Klub Sportowy AURORA Wrocław   pokrywają koszty organizacji 

Zawodów, koszty uczestnictwa, 50 zł opłaty startowej pokrywają 

zainteresowane Kluby. 

  

Sędziowie: PZP wyznaczy Sędziego GŁ. ,a kluby uczestniczące w zawodach wyznaczą po 

2 kompetentnych sędziów, których nazwiska należy podać w zgłoszeniu. 

 

Zakwaterowanie 

 i wyżywienie  : 

 

 
Doby Hotelowe Placebo 

Adres: Łużycka 33B, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 75 645 05 00 

http://dobyhotelowe.pl/doby_hotelowe/doby_hotelowe_Placebo_w_Zgorzelcu.html 

  

  

Apartamenty Nyskie 

Adres: Daszyńskiego 9, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 532 458 117 

http://apartamentynyskie.eu/ 

  

  

Nowotel Stop and Sleep 

Adres: Słowiańska 5, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 516 034 034 

http://www.nowotelstopandsleep.pl/ 

  

  

Hotel Jan. Jakubiak A. 

Adres: Jędrzychowice 98, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 75 778 21 81 

http://www.jan-hotel.pl/ 

  

  

Zagroda Kołodzieja 

Adres: Aleje Lipowe 1, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 75 775 77 70 

http://www.zagrodakolodzieja.pl/ 

  

  

Hotel Pstrąg 

Adres: Tylice 7, 59-900 Tylice 

Telefon: 605 032 422 

http://hotelpstrag.eu/pl/ 

  

http://dobyhotelowe.pl/doby_hotelowe/doby_hotelowe_Placebo_w_Zgorzelcu.html
http://apartamentynyskie.eu/
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PENSJONAT MIEJSKI 

Adres: Nowomiejska 1, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 888 579 253 

http://www.pensjonat-miejski.pl/ 

  

  

Hotel Pawłowski 

Adres: ul. Reymonta 37, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 75 775 55 74 

http://www.hotel-pawlowski.pl/index.php 

  

  

Dom Turysty 

Adres: Partyzantów 2, 59-900 Zgorzelec 

Telefon: 75 775 26 69 

http://dom-turysty.pl/dom_turysty/dom_turysty_w_Zgorzelcu.html 

  

  

Modern Apartamenty 

Adres: 69, Armii Krajowej 59-900, Zgorzelec 

Telefon: 608 365 283 

 

 
CATERING : 
Konkurencja – 757754561 
Bar Cent - 75 649 29 23      
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